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Oldenburg, den 04.01.2021 

  
  

Online-Fortbildung „Faustballtraining in Zeiten von Corona“ 
 
Liebe Faustballerinnen und Faustballer,  
 
seit März letzten Jahres bestimmt die Corona-Krise unseren Alltag. Auch wir Faustballer, und 
insbesondere wir Faustballtrainer, stehen seitdem vor großen Herausforderungen. Der Spiel- und 
Trainingsbetrieb ist eingestellt, Sportstätten sind geschlossen, Mannschaftssportler müssen trainieren 
wie Individualsportler. Wie organisiere ich ein Online-Training? Wie geht Online-Training mit Ball? Wie 
motiviere ich meine Spielerinnen und Spieler? Was mache ich mit Kindern und Jugendlichen? 
Diese Online-Fortbildung widmet sich u.a. diesen Fragen und soll eine Hilfestellung für das 
Faustballtraining in Zeiten von Corona sein. 
 
Veranstaltung:  Online-Fortbildung "Faustballtraining in Zeiten von Corona"  
Termin:  Sonntag, 10.01.2021 um 16.00 Uhr 
Dauer:   Ca. zwei Stunden. 
 
Die Themen sind u.a.: 

- Möglichkeiten eines Trainingsbetriebes im (Teil-)Lockdown 
- notwendige (technische) Voraussetzungen für Online-Training 
- Zwangspause sinnvoll nutzen  
- „Good Practice“ am Beispiel eines U12-Teams 
- Ideen- und Erfahrungsaustausch 

 
Die Anmeldung für die Online-Fortbildung erfolgt über folgenden Link: 
https://forms.gle/HjjqwE7SX9qAsCC49 
 
Nach der Anmeldung erhältst du eine Anmeldebestätigung per Mail. Diese erfolgt aus technischen 
Gründen allerdings nicht sofort nach der Anmeldung. 
Der Link für die Teilnahme wird ca. 30min vor Fortbildungsbeginn per Mail verschickt. Die Fortbildung 
läuft über das Videokonferenzmodul "Zoom". Dafür empfiehlt sich ein PC (mit Lautsprecher), Laptop 
oder Tablet. 
 
Bitte überweise bis Freitag, 08.01.2021 die Teilnahmegebühr von 5,00 EUR auf folgendes Konto: 
Tobias Kläner 
DE54 2806 6214 3612 5660 00 
VR Bank Oldenburg Land 
 
Bei Fragen und/ oder Problemen könnt ihr mir gerne eine Mail schreiben. Ich freue mich auf einen 
gewinnbringenden Austausch! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 
Tobias Kläner 
Landeslehrwart Faustball 


