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Deutsche Faustball-Liga (DFBL) @
Beauftragter fir Aus- und Fortbildung B
Rainer Frommknecht, Karlstr. 3, 74915 Waibstadt

DFBL-Trainer-Lehrgang in Bretten (Baden)
2./13.Januar 2020 (Do./Fr.!)

Liebe Faustballfreunde,

direkt zum Start ins neue Jahre fuhren wir unter ortlicher Organisation des TV 1846 Bretten
(Abt. Faustball) einen bundesweit offenen DFBL-Trainerlehrgang mit insgesamt 20
Lehreinheiten (je 45 min) durch. Alle Interessierten ab 14 Jahren sind herzlich eingeladen!

Der Lehrgang erganzt den Lehrgang vom 26./27.0ktober 2019 in Vaihingen/Enz (Leitung
Alwin Oberkersch) zur DFBL-Lizenz (gesamt 40 LE).

Es ist auch moglich, mit der Teilnahme am Lehrgang in Bretten mit dem Erwerb einer DFBL-
Lizenz (gesamt 40 LE) zu starten. AuRerdem konnen durch die Teilnahme die Trainer-
Lizenzen B, C und DFBL verlangert werden.

Besonders hinweisen darf auf den integrierten ,,Workshop Angriffstrainining” mit dem
dreifachen Weltmeister Patrick Thomas (TSV Pfungstadt) zum Abschluss des
Lehrgangs am Freitag von 13.00-17.00 Uhr.

Der Workshop kann auch separat besucht werden, was sich vor allem fur Teilnehmer
beim Drei-Konigs-Turnier in Bretten (Beginn Manner-Elite freitags 18.00 Uhr) anbietet.

Lehrgangsort: TV-Halle-Bretten, Withumanlage 7, 75015 Bretten
Ortliche Leitung: Saskia Blanc (TV 1846 Bretten), sablanc@web.de
Fachliche Leitung: Rainer Frommknecht (DFBL), Rainer.Frommknecht@faustball-liga.de

Termin Zeitablauf Schwerpunkt
2./3.Januar 2020 | Do., 2.1. —13.00-21.30 Uhr (10 LE) DFBL-Lehrgang
(Programm folgt)
Fr., 3.1. —8.30-12.30 Uhr (5 LE) DFBL-Lehrgang
(Programm folgt)
Fr., 3.1. —13.00-17.00 Uhr (5 LE) Workshop Angriff
13.00-14.30: Athletiktraining mit Patrick Thomas
14.40-16.10: Training Angabe+Riickschlag
16.15-17.00: Fragerunde/Diskussion

Der Lehrgang erfordert eine Mindestteilnehmerzahl von 12 Teilnehmern. Maximal werden 20
Teilnehmer zugelassen (zum Workshop mehr).

Das detaillierte Lehrgangsprogramm wird ca. 2-3 Wochen vor dem Lehrgang veréffentlicht
und den Teilnehmern per e-mail zugesandt.

Die Eigenbeteiligung (zahlbar vor Ort) betragt 25 € inkl. Lehrmaterialien.
Wer nur den ,,Workshop Angriff“ besucht, zahlt 10 € inkl. Lehrmaterialien.


mailto:Rainer.Frommknecht@faustball-liga.de

Die Faustballer des TV 1846 Bretten bieten gunstig Verpflegung an. Wer Hilfe bei der
Buchung einer Pension oder eines Hotels ben6tigt, wendet sich bitte an Saskia Blanc.

Anmeldungen bitte spatestens bis 22.Dezember 2019 mit beigefigtem Formular per e-mail
oder postalisch an Rainer Frommknecht (DFBL). Bei freien Platzen sind auch noch kurzfristige
Anmeldungen moglich.

Bitte versucht, innerhalb Eures Vereins bzw. Umfelds die Werbetrommel fur die Malinahme zu
ruhren. Fur Ruckfragen stehe ich gerne zur Verfugung.

Mit freundlichen GriRen

Rainer Frommknecht



Anmeldung DFBL-Trainerlehrgang
2./3.Januar 2020 in Bretten (Baden)

bis spatestens 22.Dezember 2019 an:

Rainer Frommknecht, Karlstr. 3, 74915 Waibstadt,
Rainer.Frommknecht@faustball-liga.de

bitte ankreuzen:

Teilnahme Gesamtlehrgang 20 LE (25 €)

Teilnahme ohne Lizenzbezug

Teilnahme nur ,,Workshop Angriff“ 5 LE (10 €)

Erwerb DFBL-Trainer-Lizenz (gesamt 40 LE)

Teilnahme zur Fortbildung (B-, C- oder DFBL-Lizenz)

Name Vorname
Geburtsdatum Verein Landesverband
StralRe PLZ Wohnort
Telefon e-mail
Datum Unterschrift




